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§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Warunkiem uczestnictwa w zaje¢ciach pozalekcyjnych UKS NEKO jest zapoznanie si¢ i akceptacja
wszystkich punktow ponizszego regulaminu.

Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do zapisania dziecka na wybrane zajecia oraz podpisania
elektronicznie kompletu dokumentow.

Przy zapisie ONLINE nalezy zaakceptowa¢ regulamin naszego klubu, w tym regulaminu oplat, nawet
jezeli chcecie skorzystaé tylko z treningu prébnego. Jezeli po zajeciach prébnych nie zdecydujecie sie
na podjecie trening6w wystarczy informacja mailowa i usuwamy takie konto z systemu. Oczywi$cie nie
wigze si¢ to z zadnymi kosztami i wycofuje wszystkie zgody dane przy rejestracji.

Za przedmioty pozostawione na terenie obiektu, w ktérym sg prowadzone zajecia UKS NEKO nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Zapisujac dziecko na zajecia w UKS NEKO rodzic/opiekun prawny jest §wiadom stanu zdrowia oraz
kondycji fizycznej swojego dziecka, a w zajgciach uczestniczy na jego odpowiedzialno$é. UKS NEKO nie
odpowiada za kontuzje wynikle z ukrytych schorzen uczestnikow zajec.

Rodzic/opieckun prawny jest §wiadom ryzyka zwigzanego z uprawianiem rekreacyjnie i wyczynowo sportu w
kazdej odmianie (bez kontaktu, lekki kontakt, petny kontakt, w zaleznosci od wieku i zaawansowania
¢wiczacych) 1 zwigzanych z tym mozliwosci wystapienia kontuzji, mimo przestrzegania zasad
bezpieczenstwa, wlasciwej metodyki prowadzenia zaj¢c i stosowania sprz¢tu ochronnego.

Rodzic/opiekun wyraza zgode na udziat dziecka i reprezentowanie barw UKS NEKO w zawodach Judo w kraju
i za granicg oraz na uczestnictwo dziecka w zgrupowaniach sportowych organizowanych przez UKS NEKO lub
nadrzedng organizacje sportowg (Polski Zwigzek Judo, Warszawsko Mazowiecki Zwigzek Judo, Warszawskie
Stowarzyszenie Zwigzkow Sportowych) w kraju i za granicg, a takze na przewdz dziecka prywatnymi
pojazdami trenerdw i pracownikow klubu na te akcje.

UKS NEKO oraz trenerzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za dzieci poza godzinami zaj¢¢ (na ktore sa
zapisane). Dotyczy to rowniez drogi z domu na zaje¢cia jak i z zaje¢ do domu.

Przed treningiem uczestnicy na sale wchodzg wylacznie za zgoda trenera. Do tego czasu pozostaja oni pod
opicka rodzicow/opiekundw. Podczas treningu przebywaja na sali treningowej jedynie pod opieka trenera.
Opiekunowie oczekujg na swoje pociechy poza salg.

Po zakonczonym treningu (o ile trener nie odprowadza dzieci do sali lub na $wietlice szkolng) dzieci sa
niezwlocznie odbierane przez swoich opiekundw. A jesli zaistniejg nieprzewidziane sytuacje, ktore to
uniemozliwia, woéwczas trener powinien zosta¢ o tym powiadomiony telefonicznie przed rozpoczg¢ciem
treningu.

Uczestnicy zaje¢ zostaja podzieleni na grupy w zaleznosci od wieku, poziomu zaawansowania, umiej¢tnosci i
sprawnosci fizycznej. Podzialu dokonuja trenerzy i instruktorzy prowadzacy zajecia.

Zawodnicy zobowigzani sg uczgszczaé na zajecia do grupy, do ktorej zostali przydzieleni przez instruktora.
Zmiana grupy jest mozliwa jedynie po uzyskaniu zgody prowadzacego zajecia.

Na sale treningowg mozna wejs¢ w klapkach lub czystym obuwiu zmiennym, ktore nie niszczy podtogi (nie
posiada metalowych elementow mogacych mie¢ kontakt z podtozem oraz nie pozostawia innych sladéw). Na
macie (tatami) ¢wiczacy sg na boso — bez skarpet. Uczestnicy zaje¢¢ ubrani sa w judogi, ew. spodnie dresowe
do kostki (ew. dhlugosci 3/4) bez metalowych czgéci i T-shirt (dotyczy jedynie grup poczatkujacych). Dla
bezpieczenstwa swojego i pozostalych uczestnikow treningu dziecko nie moze mie¢ na sobie skarpetek,
kolczykow, wisiorkdw, bransoletek, pierscionkdéw, gumek z plastikiem lub metalem, spinek itp. Rodzice
proszeni sg o sprawdzenie higieny stop i dtoni dzieci przed wejsciem na salg (paznokcie przycigte na krotko).



12. Uczestnik zajg¢ zobowigzany jest do stosowania si¢ do polecen osoby prowadzacej zajgcia.

13. Zawodnik sekcji Judo klubu UKS NEKO zobowiazany jest w szczegdlnosci do: a)
przestrzegania zasad bezpieczenstwa okreslonych w regulaminie sali treningowej; b)
kulturalnego zachowania si¢ na terenie budynku, w ktérym odbywaja si¢ treningi; c)
kulturalnego zachowania si¢ wobec trenerdéw, kolegow i
kolezanek z sekcji, wszystkich pracownikéw budynku, gdzie odbywaja si¢ treningi oraz pozostatych
0s6b; d) kulturalnego zachowania si¢ na zawodach Judo; e) wykonywania polecen wydanych przez
trenera; f) rzetelnego i sumiennego uczestnictwa w zajeciach; g) informowania trenera o problemach
zdrowotnych (zawrotach, bolach glowys, itp.); h) uzyskania zgody trenera na kazdorazowe
opuszczenie sali treningowej Judo (wyjsécie do tazienki, szatni itp.); i) dbania o sprzgt sportowy; j)
posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego (judogi, koszulki, spodenek, dresow
bez suwakow) k) udzialu w zawodach, do ktorych zostat wytypowany przez trenera; 1) wystgpowania
na zawodach w stroju klubowym (judogi z naszywkami klubu, koszulka klubowa, dresy klubowe);
m) godnego reprezentowania klubu na zewnatrz.

Trenerzy sekeji moga wyciagna¢ konsekwencje wobec zawodnikow naruszajacych obowiazki
okres$lone powyzej poprzez: a) upomnienie, b) upomnienie przy catej grupie, ¢) upomnienie w
obecnosci rodzica, d) usunigcie zawodnika z zaje¢, e) niezgloszenie zawodnika do zawodow, f)
wycofanie zawodnika ze startu w zawodach, z konsekwencjami finansowymi z tego wynikajacymi,
g) ztozenie do Zarzadu klubu wniosku o czasowe zawieszenie w prawach zawodnika.

14. Uczestnicy zaj¢¢ proszeni sg o poszanowanie mienia nalezgcego do UKS NEKO oraz zobowigzani sg do
pelnej rekompensaty strat materialnych wynikajacych z niewlasciwego zachowania podczas
przebywania na terenie budynku. Za starty materialne spowodowane przez osoby niepeinoletnie
odpowiadajg ich rodzice lub opiekunowie prawni.

15. UKS NEKO zastrzega sobie prawo do wykorzystania materialow filmowych i zdje¢ wykonywanych
podczas zajgé, turniejow, pokazow itp. do celéw promocyjnych i informacyjnych.

§2 SKEADKI CZEL.ONKOWSKIE

KONIEC ROKU SZKOLNEGO NIE JEST ROWNOZNACZNY Z WYPOWIEDZENIEM CZLONKOSTWA.
W PRZYPADKU REZYGNACJI TRZEBA PRZESEAC JA W FORMIE MAILOWEJ NA ADRES KLUBU:

KONTAKT@JUDO-NEKO.PL

1. Warunkiem uczestnictwa w zaj¢ciach jest uiszczenie co miesigcznej sktadki cztonkowskiej.
Whtaty dokonujemy przelewem bezposrednim przez serwis ,,Przelewy24”
3.  Whptate nalezy dokona¢ do 10 dnia danego miesigca. (za wrzesien do 10 wrze$nia)

4. W przypadku nie optacenia sktadki do 15 dnia danego miesigca zostanie doliczona optata
20 zt do nastgpnego miesigca.

5. Klub pracuje zgodnie z kalendarzem szkolnym. Zajecia nie odbywaja sie w:
- Wakacje
- ferie zimowe
- $wigta Panstwowe (czerwone kartki w kalendarzu)
- zimowa przerwa §wigteczna
- przerwa wielkanocna

6. Wysokos¢ sktadki w kazdym miesiacu jest taka sama od wrze$nia do czerwca, niezaleznie od
wypadajacych zajec¢ ze wzgledu na §wigta, ferie itp. Wylaczone z optat sg jedynie lipiec i sierpien.
Sktadki to optata roczna (przewiduje okoto 70 treningdéw wciggu roku szkolnego, czyli §rednio 7
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Kontakt:

trening6w w
miesigcu) podzielona na 10 rownych czesci.

Wysokos¢ sktadki jest niezalezna od ilosci zaje¢, w jakich uczestniczy cztonek klubu. W przypadku
nieobecnosci dziecka na zaj¢ciach nie ma mozliwosci odliczania czgéci optaty. Dziecko ma prawo
odrobi¢ treningi w dowolnej placowce. W przedszkolach system rozliczania moze by¢ inny i jest
zawsze opisany na naszej stronie w zaktadce PLACOWKI.

Wysokos¢ sktadki jest uzalezniona od placowki, w ktorej odbywaja sie zajecia. Aktualne stawki
za zajecia umieszczone sa zawsze na naszej stronie www.judo-neko.pl w zakladce PLACOWKI.

W ramach pelnej skladki czlonkowskiej (zajecia 2 razy w tygodniu) czlonek klubu
moze korzysta¢ bez limitu z zajeé we wszystkich naszych placowkach w danym sporcie a
takze w treningach dodatkowych.

W przypadku nieobecnos$ci przez caty miesiac sktadka cztonkowska wynosi 50 zt, jest
to oplata rezerwujaca miejsce w grupie.

W przypadku dluzszej przerwy w treningach (ponad miesiac) sprawy rozliczeniowe
ustalane sg indywidualnie z trenerem.

Pierwszorazowa optata wpisowa do klubu jest darmowa, natomiast w przypadku ponownego
zapisu do klubu po wcze$niejszej rezygnacji, optata wpisowa wynosi 100 zi.

W przypadku dtuzszych przerw spowodowanych czynnikami niezaleznymi od klubu (np.
pandemii), wprowadzone zostang zaj¢cia online, ktore sa rownowazne z zajeciami stacjonarnymi.

Rezygnacja z zaje¢ przyjmowana jest tylko w formie pisemnej na e-mail klubu:

kontakt@judo-neko.pl.

Brak rezygnacji przed koncem miesigca skutkuje obowigzkiem optaty sktadki za nastepny
miesiac.

Samo zaprzestanie przychodzenia na treningi nie zwalnia z optacania sktadki cztonkowskie;.

W razie nieoptacenia zaj¢é, uczestnik moze nie zosta¢ dopuszczony do treningu.

Mail: kontakt@judo-neko.pl

http://www.judo-neko.pl/

https://www.facebook.com/

JudoNeko
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